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Estimados padres/tutores legales: 
  
¡Bienvenidos al programa de Cuidado para niños!  El programa de Cuidado para ñinos es un 
paquete de beneficios de Medicaid/Title 19 para los individuales de menos de 21 años de edad.   
El programa se hace cargo de los gastos recibidos cuando los niños realicen las revisiones 
rutinarias (los chequeos generales) por médico o dentista.  También paga los gastos de 
tratamiento si se identifiquen algún problema de salud durante estos chequeos.  No se cobra por 
estos servicios cuando los pacientes tengan menos de 21 años de edad y una tarjeta actual 
de Medicaid (Title 19).   

Los servicios proveídos por Cuidado para niños incluyen: 
*Chequeos de niños saludables (revisiones médicas/ chequeos generales para niños) 
*Exámenes de la vista, audición, y de los dientes 
*Consejos sobre alimentos saludables*Inmunizaciones (vacunas) 
*Exámenes de orina y sangre (incluyendo chequeo de plomo en la sangre de su niño) 
*Transporte a las citas médicas 
   
  
 
 
 
 
 
 

 
 
Si su niño no tiene médico o dentista, podemos ayudarle a encontrar a alguien y hacer una cita 
con este profesional.  Otro servicio que le ofrecemos es proveer referencias a otros servicios 
comunitarios que podría necesitar.   Además podemos ayudarle a comprender los avisos 
(“screening notices”) que posiblemente recibirá del Departamento de servicios humanos (DHS).   
Estos avisos indicarán que su niño necesite chequeo médico, y cuando lo necesitará en el futuro 
para seguir las recomendaciones médicas.  Los avisos también le informarán para qué sirvan los 
chequeos, tal como inscribir a los niños en una guardería infantil, o un programa de educación 
preescolar o de deporte.  Si su niño ha realizado su revisión rutinaria antes de que reciba usted 
este aviso, puede ignorar la carta, pero hay que tener en cuenta cuando se recomienda ir la 
próxima vez. 
 
 
 
 
 
 

Los médicos recomiendan que los niños realicen un chequeo médico a estas edades: 
 
•Naciemiento-2 semanas  •15 meses •4 años   •10 años •18 años 
•1 mes  •6 meses •18 meses •5 años   •12 años •20 años 
•2 meses •9 meses •2 años  •6 años   •14 años  
•4 meses •12 meses •3 años  •8 años  •16 años 
 
Se recomiendan los chequeos dentales a estas edades: 
 
•12 meses •2 años  •Cada seis meses empezando a la edad de 3 años  



Si usted necesita más información de este programa, por favor llámenos al 1-712-309-0041 o llámenos gratis 
al 1-866-652-0041.  Tenemos una empleada que habla español, pero no trabaja todos los días.  Si quiere 
comunicar con nosotros en español, por favor pida que alguien nos llame y decirnos esto.  Nuestro intéprete 
le llamará la próxima vez que trabaje.  Si no hayamos tenido noticias suyas, le llamaremos más tarde, durante 
este mes.  Estamos deseando hablar con usted. 

 
Atentamente,  

 
 
 
 

NatalieJean Ahrens, RN, BA, Nursing 
EPSDT Program Coordinator 
Council Bluffs Regional Center 


