
FREE OPEN HOUSE MEETING – NEW GROUP STARTING! 
 

THURSDAY, 11/12/09 – 11:00 AM – HERITAGE ROOM 133 NURSING BUILDING 

 
LEARN ABOUT WEIGHT WATCHERS AND JOIN! 

NEW SERIES STARTS 11/19. PAYMENT IS DUE 11/12 (MINIMUM 15 PARTICIPANTS REQUIRED) 
17 WEEKS FOR $186. PAYMENT OPTIONS AVAILABLE (3 INSTALLMENTS OF $62) 

 
VISIT WWW.UIOWA.EDU/HR/WELLNESS OR EMAIL MEGAN‐MOELLER@UIOWA.EDU FOR MORE INFO. 
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